I Q= Apprends-moi of @ J.

Apprends-moi la douceur,
celle dont j'ai manque.
offre-moi une douce heure,
c'est don d'humanité.

Apprends-moi la tendresse,
je l'ai si peu connu.
Montre-moi avec délicatesse
une main tendue.

tu vois la vie, elle m a tant appris
tu vois la vie,elle m a tout appris

Apprends-moi la tolérance
celle qui fait tant défaut
empreinte de bienveillance
pour un monde d'égaux.

Apprends-moi le respect



sans que l'on implose
pour connaitre les bienfaits
des limites que l'on pose.

ref x2

Apprends-moi la compassion
et I'écoute sans jugement
pour dépasser la dévotion
alloué si souvent.

Apprends-moi la patience
si souvent anéanti
oubliant la prudence
entachée de trop d'envies.

ref x2
Apprends-moi l'authenticité

qui s'exprime sans peur,
empreinte d’humilité



d'audace et de candeur.

Apprends-moi la foi

celle qui m'permet d'avancer
et me remet sur la voie

des réves devenus réalité.

ref x2

Apprends-moi la richesse

celle de la gratitude

qgue mon cceur ne soit plus sécheresse
de tout avoir par habitude.

apprends-moi lAmour

celui qui n'attend rien

ni raison, ni retour

et qui germe de petits riens.

ref x 2 x2
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